
                                        
    
    

 

 
 

Fredag 3/7 
Säkerhetsbesiktning av banan 17.00 - 
LAG-SM och MXSM Women, Race Office Anmälan 18.00 – 20.00 
Depåtystnad 22.00 – 07.00 
Lördag 4/7 
LAG-SM och MXSM Women, Race Office Anmälan 08.00 - 08.30 
LAG-SM Lagledarmöte Klubbstugan 11:30 
Jury Möte 1 (Direkt efter lagledarmöte)  
    
MX2 Fri träning inkl. 

startträning + Tidsträning 
15+15 min 09.00 - 09.30 

MX1 Fri träning inkl. 
startträning + Tidsträning 

15+15 min 09.35 - 10.05 

MX Open Fri träning inkl. 
startträning + Tidsträning 

15+15 min 10.10 - 10.40 

MXSM Women Fri träning inkl. 
startträning + Tidsträning 

10+20 min (5 min info) 10.45 – 11.20 

  
Lunch/Paus                 60 min  11:20-12:20 
  
MX2/MX1                            
Heat 1 Lag SM 

Sighting Lap/Waiting Zone stänger 12.20  
25min + 2 varv 

12:30 
 

MXSM Women 
Heat 1  

Sighting Lap/Waiting Zone stänger 13.10  
20min + 2 varv 

13:20 

MX2/MX Open                   
Heat 2 Lag SM 

Sighting Lap/Waiting Zone stänger 13.55  
25min + 2 varv 

14:05 

MXSM Women 
Heat 2  

Sighting Lap/Waiting Zone stänger 14.45  
20min + 2 varv 

14:55 

MX Open/MX1               
Heat 3 Lag SM 

Sighting Lap/Waiting Zone stänger 15.30  
25min + 2 varv 

 
15.40 

   
Prisutdelning  Prispallen Klubbstugan, direkt efter målgång sista heat 16.30 
   
Jury Möte 2 Direkt efter prisutdelning  


